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PROCEDURY OBOWIAZUJACE NA LEKCJACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

10.

ZWIAZANE Z COVID-19

Lekcje wychowania fizycznego w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych beda
realizowane na §wiezym powietrzu jako najbezpieczniejsza forma w czasie pandemii.
Uczniowie do szatni przy Sali gimnastycznej beda wpuszczani przez nauczyciela
z dzwonkiem rozpoczynajacym lekcje.

Lekcja wychowania fizycznego bedzie konczyta si¢ 5 min przed dzwonkiem zeby
uczniowie zdazyli si¢ przebrac i opusci¢ szatni¢ z poczatkiem przerwy.

Podczas kazdej przerwy nauczyciel wychowania fizycznego begdzie zobowigzany do
wywietrzenia szatni oraz w miare¢ potrzeby do dezynfekcji sprzgtu sportowego.
Uczniowie wchodzac na salg gimnastyczng beda mieli dezynfekowane dtonie przez
nauczyciela prowadzacego lekcje.

Realizacja programu nauczania na lekcjach wychowania fizycznego bedzie zgodna
z zaleceniami MEN — ograniczenie sportow kontaktowych i gier zespotowych.

Jezeli szkota znajdzie si¢ w strefie zoltej lekcje wychowania fizycznego beda
odbywaly si¢ na §wiezym powietrzu na terenie szkoty oraz w klasach i tam beda
realizowane tematy z wychowania zdrowotnego i pierwszej pomocy.

Wszystkie przybory uzywane podczas zaje¢ wychowania fizycznego beda
dezynfekowane na koniec dnia.

Uczniowie maja absolutny zakaz spedzania przerw na korytarzu w obrgbie sali
gimnastyczne;j.

Uczniowie na kazde kolejne zajecia wychowania fizycznego przynosza
czysty(wyprany) stroj sportowy.



